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IL FUTURO APPARTIENE A BIM

PROGETTAZIONE INTEGRATA NEL SETTORE EDILIZIO

L'effetto rivoluzionario della digitalizzazione
sulleconomia e sulla societa sara compa-
rabile a quello dell'introduzione del motore
a vapore nel XVIII secolo o al principio della
suddivisione del lavoro, resi possibile dalla
produzione di massa. “Industry 4.0 vuol dire
reti, sistemi intelligenti, disponibilita di dati
e interazione uomo-macchina. Tutte le fasi
nella catena di valore saranno basate su si-
stemi collegati in rete.

Al momento, il settore edilizio € ancora il fa-
nalino di coda in termini di digitalizzazione.
D'altra parte, altri settori mostrano come
sia possibile programmare processi com-
plessi in maniera piu efficiente e realizza-
re progetti riducendo sensibilmente i costi.
Nell'edilizia, i progetti pit importanti richie-
dono in genere il 20% di tempo e fino all'80%
in piu dei costi previsti. In alcuni mercati, la
produttivita del settore registra un calo con-
tinuo dagli anni Novanta.1 Stando alle stime
del National Audit Office del Regno Unito, il
30% dei costi di costruzione vengono spre-
cati in attivita non produttive.2 | tassi di per-
dita sono simili o persino superiori in altri
paesi. Questo calo in termini di efficienza e
particolarmente preoccupante se si consi-
dera limpatto ambientale a esso correlato.
Il settore edile e la principale fonte unica in

In termini di efficienza con BIM, uno dei progetti
pit allavanguardia e piu noti a livello mondiale
e la Shangai Tower (632 m di altezza). Le
apparecchiature tecniche dell’edificio integrano
circa 4000 m?® di Armaflex.

termini di utilizzo di materie prime e il mag-
giore produttore di rifiuti a livello mondiale.
Inoltre, gli edifici esercitano l'impatto mag-
giore sullambiente durante il loro periodo di
attivita: infatti, circa il 40% delle emissioni
di gas a effetto serra globali sono prodotte
dagli edifici. La necessita di una maggiore
efficienza energetica, la carenza di risorse,
laumento della popolazione e lincremento
dell'urbanizzazione rappresentano tutti dei
fattori estremamente impegnativi per il set-
tore delle costruzioni.

Una delle motivazioni del calo della produtti-
vita & molto probabilmente lo scarso coordi-
namento tra i molteplici attori del settore. An-
che la gestione inadeguata delle informazioni
ha influito negativamente sulle prestazioni.?

Restando fedele al motto “Prima costruire
virtualmente, dopo sul sito”, BIM consente
di ottenere miglioramenti significativi e puo
fungere anche da potente strumento per uni-
re i requisiti di sostenibilita e Uottimizzazione
dell'energia e dell'efficienza energetica.*

Una maggiore creazione di valore con BIM

Il BIM si basa sull'utilizzo integrato e conti-
nuo di modelli di costruzione digitali. Que-
sti modelli creano un ambiente informatico
intorno all'edificio e offrono dei punti chia-
ve estremamente affidabili durante lintero
processo decisionale, dal progetto iniziale,
alla demolizione. Il metodo di progettazione
si basa su una chiara divisione dei compiti e
sul coinvolgimento delle interfacce di comu-
nicazione. Lutilizzo di BIM permette di evi-
tare problematiche derivanti dall'uso di for-
mati diversi, da ingressi multipli, ridondanti
e, quindi, da un’errata gestione dei dati. |
dati degli edifici vengono elaborati in manie-
ra collaborativa dai membri della squadra,
indipendentemente dal compito assegnato
a ciascuno di essi. In questo modo, e pos-
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sibile prevedere, valutare e ottimizzare gli
aspetti economici ed ecologici del progetto.
La catena di valore si estende dalla fase di
progettazione iniziale e dettagliata mediante
Uanalisi e la documentazione, il processo di
fabbricazione e la logistica del sito fino alla
gestione della struttura. | dati possono an-
che essere utilizzati per la demolizione o il
rinnovamento della proprieta.

| processi di costruzione e di pianificazione
basati sulla tecnologia BIM migliorano sensi-
bilmente la qualita della progettazione. Infat-
ti, non solo consentono di ottimizzare il pro-
getto sin dalle prime fasi e di riconoscere le
eventuali problematiche di pianificazione (ri-
levamento delle interferenze), ma permetto-
no anche un confronto automatico con le nor-
me edilizie e le pianificazioni sincronizzate.

Gia nel 2007 il CIFE (Center for Integrated

Facilities Engineering) della Stanford Uni-

versity ha dimostrato come il BIM offra van-

taggi significativi sulla base di 32 progetti:

e Risparmi derivanti da un numero minore
di modifiche non pianificate (fino al 40%)

e Stime dei costi piu accurate (precisione
entro il 3%)

BIM
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Fonte: GSP Network GmbH

e Stime dei costi piu rapide (riduzione dei
tempi fino all'80%)

e Risparmieconomici (fino al 10% del valo-
re contrattuale)

e Riduzione dei tempi (fino al 7%)°

Il solo rilevamento delle interferenze ha
permesso una riduzione dei costi di costru-
zione del 5,8%.

Uno dei progetti piu all'avanguardia e piu noti
su scala internazionale in termini di efficienza
di pianificazione e progettazione con BIM ¢ la
Shanghai Tower, che, con i suoi 632 metri, si
attesta come il terzo edificio piu alto del mon-
do, oltre che uno dei grattacieli piu ecososteni-
bili. Per la costruzione dell’edificio, in acciaio,
cemento armato, vetro e alluminio, sono stati
necessari solo sette anni. Il progetto dimostra
tutta la forza del BIM: i 20.000 m? di vetro della
facciata sono realizzati con migliaia di pannelli
di vetro diversi. Non c’e stato nessun appunto
sulle dimensioni dei pannelli o sul loro errato
posizionamento durante la fase di costruzio-
ne.® Le apparecchiature tecniche dell'edificio
integrano circa 4000 m*®di Armaflex.
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Gli Stati Uniti sono da sempre pionieri nell'utilizzo del BIM: in-
fatti, gia nel 2012, era utilizzato dal 71% degli architetti, inge-
gneri, appaltatori edili e proprietari di edifici. IL BIM & di fatto una
tecnologia standard negli USA e, oltre alle linee guida nazionali,
adesso le principali citta dispongono di linee guida BIM locali.

In Europa, in prima linea troviamo Gran Bretagna e Paesi Bassi.
Stando a quanto affermato da Arch-Vision, il 36% degli architetti
britannici e il 56% di quelli olandesi utilizza BIM.” Lo European

Architectural Barometer € un sondaggio internazionale condotto

da Arch-Vision tra gli architetti di Germania, Francia, Italia, Spa-
gna, Regno Unito, Paesi Bassi, Belgio e Polonia fino a quattro
volte all'anno.

Nel Regno Unito, l'utilizzo del BIM & un requisito fondamentale
per l'aggiudicazione di contratti per i progetti pubblici pit impor-

tanti sin dal 2012. La stima del governo britannico sui risparmi

ottenuti ammonta a 1,7 mld di sterline. Il 66% del portafoglio
della Major Projects Authority viene consegnato puntualmente e
senza sforare il budget, rispetto al 33% del 2010.8.2

Conoscenza e utilizzo del BIM
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L'uso del BIM é richiesto
a livello contrattuale per i
progetti edilizi pubblici non
soltanto nel Regno Uni-
to, ma anche in Finlandia
(2007), Norvegia e Dani-
marca (2008) e nei Paesi
Bassi (2011).

Il successo del BIM dipen-
de dalla creazione di pro-
cessi e norme standardiz-
zati per la compilazione,
la condivisione, l'uso e la
gestione dei dati. Solo al-
lora & possibile ridurre le
attivita  antieconomiche,
come la ripetizione nelle
compilazioni e il reinseri-
mento dei dati o la ricerca
di informazioni. A tal fine,
Sono necessarie norme re-
lative ai processi standar-
dizzati e ai dati (e software)
indipendenti del costrutto-
re utilizzabili come formati
di scambio.

La Finlandia e la Norve-
gia sono stati i primi pae-
si a definire delle norme
e a sviluppare degli stru-
menti di pianificazione e
di progettazione innovativi.
La IFC, una norma sullo
scambio dei dati oggi ac-
cettata in tutto il mondo,
e stata sviluppata da Bu-
ilding- SMART Internatio-
nal ed e stata supportata e
promossa dal governo nor-
vegese sin dalle prime fasi.
La Norvegia ha svolto un
ruolo fondamentale anche
nello sviluppo della nor-
ma IDM (Information De-
livery Manual, ISO 29481-
1:2010). | Paesi Bassi han-
no definito le prime norme
sulle specifiche dei dati di



L'Hilton Amsterdam Airport Schiphol Hotel nella realta (Foto: (c) 2016 Hilton Hotels & Resorts)

prodotto. Il Regno Unito ha sviluppato pro-
cessi e norme BIM che potrebbero diventare
norme ISO internazionali. La definizione di
“Livello di sviluppo” statunitense e il model-
lo di fasi britannico (PAS 1192 -> 19650) sono
gia divenute delle quasi-norme accettate
a livello mondiale. Nonostante lesistenza
delle prime norme a livello nazionale e in-
ternazionale, lo sviluppo non puo comunque
considerarsi completo.

A livello internazionale, il processo & coor-
dinato dall'Organizzazione mondiale per la
normazione (ISO), mentre a livello europeo
dal Comitato europeo di normazione (CEN).
La norma CEN/TC 442, definita nel 2015,
contiene tutte le norme europee armoniz-
zate relative al BIM. Non appena una nor-
ma IS0 viene registrata dal CEN, i comitati
specchio nazionali verificano anzitutto le-
ventuale presenza di conflitti con le norme
nazionali e, ove necessario, sollevano delle
obiezioni. Esiste una gerarchia definita, che
prevede la prevalenza di ISO, seguita da CEN
e, quindi, dalle norme nazionali. Gli Stati
membri dell'UE non sono obbligati ad adot-

tare le norme ISO, ma sono tenuti a recepire
le norme CEN all'interno delle norme nazio-
nali, che a loro volta devono essere ritira-
te qualora non armonizzate alle norma EN.
Pertanto, se il CEN adotta una norma IS0,
com’e probabile nel caso della ISO 19650,
tale norma dovra anche essere adottata da-
gli Stati membri dell'UE.

Ad oggi, UEuropa detiene la maggiore con-
centrazione regionale di programmi condot-
ti con BIM a livello mondiale.

Il BIM Task Group UE e stato fondato al fine
di unire gli sforzi nazionali in un approccio
europeo comune e allineato e sviluppare un
settore edilizio digitale di rilevanza mondia-
le. Il Task Group rappresenta i clienti pubbli-
ci provenienti da 21 Stati membri dellUE e
unisce le conoscenze in ambito industriale,
governativo, del settore pubblico, istituti e
universita.

La Commissione europea ha stanziato fondi
per il Task Group BIM per due anni (2016-
2017) con lobiettivo di giungere a una rete
europea comune finalizzata all’allineamento

nell'utilizzo del BIM nelle opere pubbliche.™
Il Department for Business, Innovation and
Skills (BIS) del Regno Unito e il coordinatore
capo del progetto. In tal caso, un’eventuale
guida BIM europea potrebbe sostituire i vari
manuali nazionali, semplificando notevol-
mente la collaborazione tra i diversi attori
nel settore edilizio a livello europeo.

L'Hilton Amsterdam Airport Schiphol Hotel &
uno dei primi grandi progetti nei Paesi Bassi

Modello BIM dell’edificio (Illustrazione: Deerns)

ad essere stato eseguito come modello vir-
tuale in BIM (Building Information Model-
ling). Come tale, puo essere considerato un
vera e propria impresa pionieristica, portata
avanti dallo studio di architettura Mecanoo,
con sede a Delf, e dalle societa di ingegne-
ria Deerns (Rijswijk) e ABT (Velp) in colla-
borazione con la Schiphol Hotel Property
Company (societa sussidiaria della Schiphol
Real Estate). La progettazione dell’hotel in
BIM permette di usare il modello per gesti-
re e mantenere Uedificio in modo efficiente.
Grande importanza e stata data alla soste-
nibilita dell’edificio. Il consumo energetico
e inferiore del 10% rispetto al coefficiente
di rendimento energetico (EPC) richiesto
per legge nei Paesi Bassi. Gli ingegneri del
Deerns hanno raggiunto questo risultato
combinando un’ampia gamma di misure di
risparmio energetico: immagazzinamento
di acqua calda e fredda in falde acquifere
situate a una profondita di 130 metri, riscal-

damento a bassa temperatura, recupero di

calore dall'aria condizionata, sistemi MEP

ad alto rendimento per la generazione di

aria calda e fredda grazie alluso di pom-
pe di calore, illuminazione a basso consu-
mo e ventilazione ottimizzata. Le esigenze
di riscaldamento e raffreddamento vengo-

no soddisfatte mediante pompe di calore;

per la gestione del recupero di calore sono
stati installati scambiatori di calore Ljung-
strom, scambiatori d'aria a flussi incrociati
e a doppia bobina. Unica Installatietechniek
ha installato complessivamente 31 km di
tubazioni nel complesso, delle quali circa la
meta e dedicata alla climatizzazione dell'e-
dificio. Le tubazioni hanno una temperatura
di mandata di 10 °C e una temperatura di
ritorno di 18 °C. Per proteggere le tubazio-

ni dell'acqua refrigerata dalla formazione di

condensa e da perdite di energia, gli inge-
gneri di Deerns si sono serviti del materiale
di isolamento AF/Armaflex. AF/Armaflex &
stato anche installato sui condotti dell’aria.
Nel 2012, quando Unica ha sviluppato la pro-

gettazione tecnica in Autodesk Revit MEP,

BIM era ancora agli esordi. Oggi, un terzo
dei nuovi edifici pubblici nei Paesi Bassi vie-
ne progettato in BIM.



Sebbene il BIM stia diventando rapidamente un must negli studi di architettura, il settore dei
servizi di costruzione presenta ancora un certo ritardo di sviluppo." Finora sono solo pochi gli
uffici di consulenza ingegneristica, tendenzialmente i maggiori, a utilizzare modelli 3D. Eppure, il
BIM rappresenterebbe un vantaggio considerevole per la pianificazione di servizi di costruzione in
casi che prevedono elevati sforzi di calcolo e scambi individuali interdipendenti. | vantaggi per gli
operatori vanno ben oltre la fase di progettazione e di costruzione, perché consente di trasmette-
re tutte le informazioni sull'edificio anche per il relativo funzionamento. Questo offre un notevole
risparmio di tempo sia in termini di manutenzione che di consumo energetico. Ma & possibile
utilizzare lintero potenziale solo se si includono tutte le fasi della catena di valore, anche la pia-
nificazione e linstallazione dei servizi. Grazie al BIM, e possibile integrare i servizi di costruzione
nella pianificazione anche in fase iniziale e coordinare tutti gli scambi. Il BIM consente anche di
migliorare il rilevamento delle interferenze nella fase di progettazione e contribuisce a raggiun-
gere una maggiore efficienza nella fase di costruzione, riducendo sia i tempi che i costi.”

Owviamente, i progettisti avranno bisogno di supporto da parte dei fabbricanti dei prodotti.
Il loro compito e di sviluppare soluzioni informatiche che consentano ai progettisti di uti-
lizzare i propri prodotti all'interno del modello BIM. Alcuni fabbricanti offrono gia soluzioni
BIM per i propri prodotti.

Il Plug-in BIM di Armacell e disponibile gratuitamente sul sito www.armacell.eu,
insieme a un video tutorial di presentazione dello strumento.

Moderne appa-
recchiature di
servizio in uno

chiesti direttamente dal modello e guida l'utente
Negli Stati Uniti, Armacell, in quanto produttore  nella scelta e nella configurazione dei prodotti.

dei localj tec- di isolamenti, ha introdotto un modulo BIM per  Lexport dal database dei prodotti Armacell con-

nici dell'Hilton il programma Autodesk Revit® gia nel 2011. La  sente di automatizzare il processo di progettazio-

Schiphol Hotel societa e il primo produttore di materiali periso-  ne, rendendo superflui gli inserimenti manuali

thAmOdiilo lamenti flessibili nel Regno Unito sin dal 2015, e da parte dellutente. Questo rende i processi di
e netla

: offre soluzioni in BIM disponibili gratuitamente  pianificazione e di progettazione molto piu sem-
realta (Foto e . . . o o .
lustrazione: sul sito della NBS National BIM Library. Adesso  plici e veloci e riduce notevolmente la quantita di
Unica) ' la societa ha fatto un ulteriore passo in avanti  errori.

presentando un plug-in di Autodesk Revit® per la
pianificazione digitale di materiali di isolamento
tecnico per apparecchiature di servizio.

Il plug-in semplifica notevolmente la pianifica-
zione e la progettazione degli isolamenti tecnici
con BIM: diversamente dalle soluzioni sanitarie,
ad esempio, lisolamento deve essere, infatti,
progettato per apparecchiature gia pianificate
i.e. tubi o condotti di ventilazione). Dato che la
scelta dei materiali isolanti dipende da diversi
parametri (ad es., il diametro), & necessario che
lutente possa accedervi attivamente. In questa
fase si verificano spesso degli errori, in quanto
e necessario consultare il catalogo e inserire i
dati manualmente. Ed e qui la novita! Infatti, il
nuovo plug-in BIM di Armacell accede ai dati ri-

Il plug-in BIM di Armacell € disponibile in tutte

le lingue europee, consentendo agli utenti di tutti

gli stati di ottenere i dati dei prodotti richiesti nel-

la propria lingua.

Durante la fase di sviluppo degli strumenti per il

BIM, il motto di Armacell e “less is more”: i file
dovevano essere il piu leggeri possibile, in modo
da evitare la generazione di modelli “gonfiati”,
gia molto grandi. Inoltre, molti attributi non sono
rilevanti ai fini della pianificazione, pertanto piu &
possibile automatizzare il processo, piu gli stru-

menti saranno pratici per il progettista.

Lo sviluppo e il miglioramento del plug-in richie-



de uno sforzo considerevole da parte di Armacell,
dati i continui aggiornamenti finalizzati a tutti i
mercati. Ma questo strumento non semplifica
soltanto il lavoro dei progettisti nella pianifica-
zione degli isolamenti tecnici integrati nel mo-
dello BIM, ma offre anche una grande affidabili-
ta. La fase successiva consistera nel raccogliere
esperienze e feedback dagli utenti, in modo da
migliorare ulteriormente il plug-in. ILmodello dei
dati dell'edificio e vero e proprio strumento vivo,
ma non solo: lo sviluppo dei singoli strumenti e
anche un processo dinamico, su cui influiscono
tutti gli attori coinvolti al fine di ottenere proces-
si operativi sempre piu efficienti. In quest ottica,
la fornitura di soluzioni tecniche da parte del co-
struttore € solo un tassello verso una maggiore
digitalizzazione nel settore edile.

Conclusione

Lapplicazione delle tecnologie digitali trova
qualche difficolta nellindustria delle costruzio-
ni. Se, da una parte, e possibile osservare un uso
crescente del BIM tra gli architetti, dallaltra, il
settore dei servizi di costruzione presenta ancora
un certo ritardo di sviluppo. Eppure, il BIM rap-
presenterebbe un vantaggio considerevole nella
pianificazione di servizi di costruzione in casi che
prevedono elevati sforzi di calcolo e scambi indi-
viduali interdipendenti. Ovviamente, il “Building
4.0" non si basa esclusivamente sulla fornitura
di soluzioni tecniche da parte del costruttore. |
politici dovrebbero creare ambiti e incentivi per
la promozione del BIM. | progettisti dovrebbero
prendere confidenza con questa tecnologia e gli
appaltatori dovrebbero apprezzarne i vantaggi.
Come accade con tutte le nuove tecnologie, da
una parte troviamo gli entusiasti del BIM, mentre
dall'altra gli scettici. E necessario superare que-
sta reticenza di base in modo da poter sviluppare
soluzioni pragmatiche. Ovviamente, un tale ap-
proccio puo dare risultati positivi soltanto se tutti
gli attori coinvolti giocheranno un ruolo attivo nel
processo.
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